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Uplatnenie vysledkov projektu

Vysledky rozSiruju doterajSie poznatky o moznostiach farmakologického ovplyvnenia
zakladnych obrannych reflexov dychacich ciest akymi su kasel a bronchokonstrikcia.
Poukazuju na novu moznost' vyuzitia réznych polysacharidovych rastlinnych extraktov

v supresii kaslového reflexu. Dékazom toho je fakt, ze mnohé z nich potlacaju kasel
vyraznejSie ako doteraz v klinickej praxi pouzivané antitusika, najma kodein. Ich vyhodou je
to, ze pri vyraznej supresii kasla nevyvolavaju neZiaduce prejavy ktoré sa pozoruju po
aplikacii kodeinu. Ide predovSetkym o utlm dychacieho centra, negativny vplyv na
expektoraciu a u deti aj moznost vzniku liekovej zavislosti. Sme presvedéeni, ze mnohé

z nich by sa mohli po dalSom overeni uplatnit’ aj v lieCbe kasla u ludi.

Dalsim cennym poznatkom je, Ze sa ndm na pracovisku podarilo zaviest modifikovanu
metodu patologickeého modelu hyperreaktivity dychacich ciest. Nami ziskané vysledky sa
tymto stavaju cennejSimi, pretoZe su ziskané za podmienok napodobrujucich podmienky
pocas chorobnych procesov v humannej medicine. Pouzitim tohto modifikovaného modelu
(alergicky zapal dychacich ciest vyvolany ovalbuminom) stipa na cene aj nase vyjadrenie
sa o ucinnosti latok v humannej medicine.

Okrem toho naSe vysledky prispievaju tiez k objasneniu mechanizmov antitusického
pdsobenia sledovanych latok s poukazanim na ulohu bronchodilatacie a receptorovych
systémov v supresii kaslového reflexu.

CHARAKTERISTIKA VYSLEDKOV

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v slovenskom jazyku
(max. 20 riadkov)

Ciefom projektu bolo skumanie antitusickej aktivity novych polysacharidov izolovanych

z lie€ivych rastlin. Konstatujem, Ze tento ciel bol v plnom rozsahu spineni. V priebehu rieSenia
projektu sme ziskali originalne poznatky o farmakodynamickych uG&inkoch mnohych
rastlinnych extraktov a to tak za fyziologickych ako aj patofyziologickych podmienok

s pouzitim modelu alergického zapalu dychacich ciest. Z rastlinnych extraktov sme
analyzovali 4 pektinové vzorky z tekvice olejnatej (Cucurbita pepo). Mozno konsStatovat, ze
pektinové frakcie z tekvice olejnatej maju schopnost timit' kaslovy reflex vyvolany kyselinou
citronovou. Vyznamnu supresiu kasla sme dosiahli aj po aplikacii xylanovych vzoriek z buka
lesného (Fagus sylvatica) a polysacharidov izolovanych Trichilia emetica, ktora vykazovala aj
bronchodilatanu aktivitu. Nie menej vyznamné su aj vysledky ziskané s pouzitim
arabinogalaktanu z Coffea arabica a Adhatoda vasica. Supresia kasla po aplik&cii
arabinogalaktanu bola vysSia ako po aplikacii najstarSieho a najucinnejSieho antitusika
kodeinu. Vysledky s aplikaciou polyfenolov (Provinol, Flavin7, Kvercetin a Resveratrol)
ukazali pozitivny vplyv polyfenolovych zmesi na zmiernenie priznakov sprevadzajucich astmu
bronchidle. Po aplikacii uvedenych extraktov sme u zvierat nepozorovali neZiaduce prejavy.
Zaujimavé su tiez vysledky zo sledovania mechanizmov uc€inku kasel supresivnych latok, kde
sme analyzovali podiel bronchodilatacie v timeni kaslového reflexu. Potvrdili sme ulohu
CRAC kanalov v patofyzioldgii astmy. Zaroven dokladujeme, Ze na$ zvieraci model astmy je
mozné pouzit k overeniu novych terapeutickych stratégii lie€by astmy. Dokazali sme, ze k
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hodnoteniu antitusickej ucinnosti latok je mozné pouzit chemicky aj mechanicky stimul.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v anglickom jazyku
(max. 20 riadkov)

The investigation of antitussive activity of new polysaccharides isolated from medical herbs
was proposal of the project. | can state this aim fulfilled in full extent. The original knowledge
about pharmacodynamic effects of numerous plant extracts under physiologic as well as
pathological conditions using the model of allergic airways inflammation were obtained during
the project solution. Four pectin samples originated from pumpkin (Cucurbita pepo) were
analyzed. It can be ascertained that all pumpkin pectin fraction were able to suppress citric
acid induced cough reflex. Significant cough reflex decline were recorded on application of
xylan samples isolated from beech (Fagus sylvatica) and polysaccharides originated from
Malian plant Trichilia emetica. Except for antitussive this plant showed dose-dependent
bronchodilatory property. The results of experimental works with arabinogalactan of Coffea
arabica and Adhatoda vasica are no less important. Antitussive activity of arabinogalactan
was higher than cough suppression of oldest and most active antitussive agent codeine. The
findings of polyphenols studies (Provinol, Flavin 7, quercetin and resveratrol) revealed
beneficial influence of polyphenols mixtures on symptoms accompanied with bronchial
asthma. Administration of these extracts did not result in any side effects.

The results of experiments focused on mechanisms of antitussives action, in which
participation of bronchodilation on cough suppressive activity was determined, are very
interesting, too. The role of CRAC ion channels in asthma pathophysiology was confirmed.
Simultaneously | can be state that our new animal asthma model is suitable for evaluation of
new therapeutic antiasthma strategies. We demonstrated that chemical and mechanical
stimulus can be used for assessment of antitussive activity.
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Svojim podpisom potvrdzujem, Ze Udaje uvedené v zaverecnej karte su pravdivé a uplné
a suhlasim s ich zverejnenim.

Zodpovedny riesitel Statutarny zastupca prijemcu
Prof. MUDr. Gabriela Nosalova, DrSc. Doc. MUDr. Dusan Mistuna, PhD.
V Martine 25.01.2011 V Martine 25.01.2011
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