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Riesitel: MUDr. Mgr. Julius Hodosy Evidenéné &islo projektu: APVV-0598-06

Nazov projektu: Psychicky a molekularny stres u detskych onkologickych pacientov v remisii

Na ktorych pracoviskach
bol projekt rieseny:

Univerzita Komenského, Lekarska Fakulta v Bratislave, Fyziologicky ustav

Univerzita Komenského, Lekarska Fakulta v Bratislave, Ustav patofyzioldgie

Ktoré zahrani¢né
pracoviska
spolupracovali pri rieSeni
(nazov, stat):

Udelené patenty alebo
podané patentové
prihlasky, vynalezy alebo
uzitkové vzory
vychadzajuce z vysledkov
projektu:

Publikacie (knihy, €lanky,
prednasky, spravy a pod.)
zhriujuce vysledky
projektu

(uvedte i publikacie prijaté
do tlace):

Uvadzajte maximalne pat’
najvyznamnejsich
publikacii.

Behuliak, M., Palffy, R., Gardlik, R., Hodosy, J, Haléak, L., Celec, P.
Variability of thiobarbituric acid reacting substances in saliva. Disease Markers, accepted for
press.

V ¢om vidite uplatnenie
vysledkov projektu:

Vysledky doterajSich §tddii zaoberajuce sa problematikou rehabilitaénych pobytov z pohladu
psychického stresu sU nejednoznacné. My sme sa ako prvy tim zaoberali problematikou
molekuldrneho stresu, kde sa ndm jednozna&ne podarilo preukdzat znizené hodnoty kortizolu, MDA
ako i oxidacného poskodenia DNA, a tym sme prispeli k ,,rozrieseniu* opodstatnenosti
rehabilitaénych tdborov pre onkologické deti.
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Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu (max. 20 riadkov) - slovensky:
V nasej $tudii sa ndm nepodarilo jednoznacne dokdzat’ psychometrickymi analyzami priamy efekt

rehabilitacného pobytu na psychiku eventualne spravanie deti pred apo tabore. Podarilo sa nam vsak
poukézat’ na biologické zmeny v zmysle oxidacného a karbonylového stresu ako aj poSkodenia DNA a kedy
sa ndm podarilo poukazat’ na signifikantné rozdiely v hladine markerov oxida¢ného stresu a markerov
poskodenia DNA pred a po rekreacnom pobyte, priCom tieto boli znizené po rekreacnom pobyte. Znizené po
pobyte boli taktiez hladiny salivarneho kortizolu, ktory odrdza ,,pripravenost™ a stav organizmu reagovat’ na
stres. Nepodarilo sa ndm v porovnani s kontrolnou skupinou dokézat’ zdsadnejsi rozdiel medzi onkologickymi
pacientmi a zdravymi det'mi, o ale mdze byt zapri¢inené aj rozdielnou spdsobom organizacie pobytov, ktoré
su rozdielne pre onkologické a zdravé deti. V oboch pripadoch sa vsak podarilo poukézat’ na pokles FRAP

(redukcna aktivita zeleza) a zvySenie TAC (celkovy antioxidacny status) pred a po tdboroch.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu (max. 20 riadkov) - anglicky:

In our study, by psychometric analysis, we did not prove direct effect of rehabilitation camp on psychics or
other, more confident behavior of these children before and after the camp. We did prove, however, biological
changes in meaning of oxidative and carbonyl stress, as well as DNA impairment. We showed these to be
decreased after the rehabilitation camp. Cortisol, as a marker of organism preparedness and marker of stress
was also decreased after this camp. In comparison to control group, nevertheless, we did not show significant
difference in these parameters between oncologic and healthy children, what could be due to different
planning and organization of these camps for oncologic children and their healthy counterparts. Yet, in both
groups we observed decrease of FRAP (ferric reduction activity in plasma) and increase in TAC (total

antioxidative capacity).

Podpisom zaverecnej karty riesitel vyjadruje svoj suhlas so zverejnenim udajov v nej uvedenych.
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