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Javorka, K. s spol.: Variabilita frekvencie srdca : mechanizmy hodnotenie klinické vyuzitie.
- 1. vyd. - Martin : Osveta, 2008. - 191 s. ISBN 978-80-8063.

International Journal of Gynecology & Obstetrics — K. Dokus, P. Zubor, J. Visnovsky, K.
Biskupska-Bodova, J. Danko: Value of non-invasive fetal monitoring techniques in
prediction of metabolic acidosis at birth: experience from Slovakia. 2008 - v recenznom

Ceska gynekologie — Dékus K, Ziibor P, Biskupski-Bod’ova K, Danko J.: Vplyv fetilnej
pulznej oxymetrie na frekvenciu opera¢nych porodov. (Influence of fetal pulse oximetry on
frequency of operative deliveries) — 2008 — v tladi.

Ceska gynekologie — Dékus K, Zibor P, Biskupska-Bod’ova K, Danko J.: Presnost’
diagnostiky fetalnej hypoxie pomocou pulznej oximetrie. (Accuracy of fetal pulse oximetry
in diagnosis of fetal hypoxia). — 2008 — v tla¢i.

Dokus K.: Fetalna hypoxia. — 1. vyd. — Martin : Osveta, 2008 — odborna vedecka monografia
s planovanym vydanim vo 4. Stvrt'roku 2008.

V ¢om vidite uplatnenie
vysledkov tohto projektu:

Spresnenie diagnostiky moZného ohrozenia plodu hypoxiou v priebehu porodu s mozZnost’ou
zniZenia ,,nadbytocnej* frekvencie operacného ukoncovania pérodov pre predpokladanu

tiocony nladun
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Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu (max. 20 riadkov) - slovensky:

VysledKky riesenia projektu potvrdili, Ze kombinované monitorovanie plodu pomocou kardiotokografie a fetilnej pulznej
oxymetrie resp. ST analyzy fetidlneho EKG (STAN) pomaha zniZovat’ vysoku frekvenciu ,,nadbyto¢nej* pérodnickej
operacnej intervencie, ktora nesie nezanedbatelné riziko pre matku. PouZitie rozSirujucich metéd monitorovania plodu
nema negativny dopad na poporodny stav novorodencov a stii¢asne umoziiuje spresnit’ detekciu fetalnej hypoxie.

Ciel'om projektu bolo stanovit’ najoptimalnejsi diagnosticky postup pre véasnu detekciu fetdlnej hypoxie. Podla naSich
zisteni tito moZnost’ ponika prave kombinované neinvazivne sledovanie plodu pomocou kardiotokografie a jednej
z dopliiujucich vySetrovacich metdd - fetalnej pulznej oxymetrie resp. STAN, ¢im boli ciele projektu naplnené.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia ciel’ov projektu (max. 20 riadkov) - anglicky:

The results of our project have proved that combined fetal monitoring including cardiotocography, fetal pulse oximetry
and/or ST analysis of the fetal ECG (STAN) enables to decrease the high rate of ,,unnecessary“ operative deliveries which is
linked to considerable maternal health risks. At present, the use of such methods has no known negative impact on neonates
and makes the diagnosis of fetal hypoxia more accurate.

Our project objectives were to identify the optimal diagnostic protocol for early detection of fetal hypoxia. According to our
findings, the combined non-invasive fetal monitoring including cardiotocography, fetal pulse oximetry and/or ST analysis of
the fetal ECG (STAN) is the optimum solution. Thus, the aims of the project were fulfilled.
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