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Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu (max. 20 riadkov) - slovensky:
Výsledky riešenia projektu poukazujú na dôležitú úlohu subklinického zápalu tukového tkaniva prítomného pri

centrálnej obezite, ako aj pri obezite podmienenej rôznymi endokrinnými príčinami, a to:

1. Úlohu aktivácie NF-kB systému vo viscerálnom tukovom tkanive, zatiaľ čo v subkutánnom tukovom tkanive, sa javí

dôležitejšia úloha leptínu, čo naznačuje na rozdielny mechanizmus chronického zápalu v subkutánnom a vicerálnym

tukovom tkanive pacientov s extrémnu obezitou

2. Výrazné zmeny v koncentrácii mnohých proteínov produkovaných podkožným tukovým tkanivom u mladých

obéznych mužov bez akejkoľvek liečby s ešte normálnou toleranciou glukózy, avšak už so zníženým účinkom

inzulínu. Tieto proteíny sú zahrnuté v rôznych biologických procesoch prebiehajúcich pri obezite, subklinickom

zápale a regulácii metabolizmu glukózy čo naznačuje ich vzájomné prepojenie, teda klinicky zdravý mladý obézny

jedinec má už prítomné výrazné  molekulárne zmeny vedúce k vyššie uvedeným procesom

3. Výsledky reprezentujú prvý nález špecifických zmien v expresii adipokínov v tukovom tkanive pacientov s

neliečeným deficitom rastového hormónu. Vzťah mnohých pro-zápalových a rastových faktorov v tuku s

fenotypickými parametrami obezity a inzulínovej rezistencie naznačuje, že porucha normálneho rastu a diferenciácie

tukového tkaniva u pacientov s deficitom rastového hormónu môže významne ovplyvňovať prítomnosť chronického

zápalu a metabolické vlastnosti tukového tkaniva. Mladý jedinec s deficitom rastového hormónu a bez výraznejšej

obezity môže mať výrazne zmenený metabolický fenotyp.

Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu (max. 20 riadkov) - anglicky:
Results of this project point to an important role of the adipose tissue subclinical inflammation in the origin and

development of insulin resistance in subjects with central obesity of various origins, in particular:

1. To an important role of the NF-B activation in visceral adipose tissue, and not in the subcutaneous adipose

tissue where the role of leptin is more pronounced. This indicates to the existence of different mechanisms of

chronic inflammation in subcutaneous and visceral adipose tissue of patients with extreme obesity.

2. To the first protein array data ever published on a very early dysregulation of subcutaneous adipose tissue

protein levels in insulin resistant obese, but apparently yet healthy subjects with normal glucose tolerance.

These proteins are likely to be engaged in a wide range of biological processes involved in the interplay of

obesity, subclinical inflammation and regulation of glucose metabolism.

3. To the first specific changes in adipokine expression in patients with untreated growth hormone deficiency

in adulthood. Relationship between the pro-inflammatory and growth factors in adipose tissue with parameters

of obesity and insulin resistance indicate that a defect in normal growth and differentiation of adipose tissue in

patient with growth hormone deficiency might considerably influence the chronic inflammation and metabolic

parameters of adipose tissue. Therefore, young subject with untreated growth hormone deficiency, yet without

marked obesity, could have distinct changed metabolic phenotypes.
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