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Uplatnenie vysledkov projektu

Vysledky projektu priniesli délezité nové informacie v rovine teoretickej a klinicke;j.

V teoretickej rovine priniesli nase vysledky moznost prvykrat v nasej literatlre detailnejsie
opisat’ jazykové deficity pacientov s demenciou (predovSetkym u pacientov s Alzheimerovou
demenciou) a u pacientov miernou kognitivnou poruchou (MCI). Publikovali sme niekofko
kapitol v monografiach (v SR a CR), ktoré sumarizuju nase zistania v oblasti jazykovych
poruch pacientov s demenciou. Okrem deficitov v rovine hovorenej re€i sme nasim
vyskumom prispeli aj k lepSiemu pochopeniu ziskanej alexie a agrafie u slovensky
hovoriacich pacientov. Ziskané vysledky sme prezentovali na viacerych domacich
podujatiach (neurologia, psychiatria, logopédia) a tym akcentovali vyznam diagnostiky
kognitivno-jazykovych deficitov u pacientov s demenciou a MCI.

Najdodlezitejsi klinicky vyznam nasich vysledkov vidime v tom, Ze sme ukazali potrebu
hodnotenia jazykovych deficitov na urovni viet, ako citlivym indikatorom u pacientov s lahkym
stupfiom kognitivnych poruch, s lahkym stupfiom demencie. Novovytvoreny test (Test
porozumenia viet) s normami aj pre dospelu populaciu mdze vyznamnou mierou prispiet

k odhaleniu diskrétnych jazykovych deficitov u pacientov s demenciou a MCI. V ramci
vyskumu zostavenu a overenu testovu batériu jazykovych deficitov budu moct’ klinicki
logopédi na Slovensku od roku 2015 pouzivat v praxi, ¢im sa vyrazne skvalitni

a zobjektivizuje hodnotenie jazykovych deficitov u danej populacie uz vo v€asnych stadiach
ochorenia.

Na zaklade ziskanych skusenosti a vysledkov vyskumu sme zaviedli novy kurz v ramci
pregradualneho Studia logopédov na PAFUK (kurz "Symptomatické poruchy reci

u dospelych"), v ramci ktorého boli prezentované nové teoretické informacie, nové
diagnostické metodiky pre pacientov s demenciou a MCI. Obsah kurzu bol vytvoreny na
zaklade intenzivneho Studia a spracovania literatury, vlastnych vysledkov a klinickych
skusenosti ziskanych pocas rieSenia grantu. Tymto sme prispeli ku skvalitneniu pregradulanej
pripravy logopédov pre pracu s pacientmi s demenciou. Nami publikové kapitoly budu sluzit
pre Studentov ale aj pre kolegov v praxi ako Studijny material.

CHARAKTERISTIKA VYSLEDKOV

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v slovenskom jazyku
(max. 20 riadkov)

Vyskum bol zamerany na komplexnu analyzu kognitivno-jazykovych deficitov u slovensky
hovoriacich pacientov s demenciou a miernou kognitivhou poruchou (MCI). V ramci vyskumu
sme vySetrili 253 pacientov, do stuboru sme zaradili 208 pacientov (105 s demenciou pri
Alzheimerovej chorobe (ACH), 86 pacientov s MCI, 10 pacientov s primarnou progresivnou
afaziou, 7 pacientov s vaskularnou demenciou). Longitudialne sledovanie dynamiky
jazykovych deficitov sme uskutoCnili na vzorke 43 pacientov s ACH a 25 s MCI. V klinickej
praxi sme overili originalnu batériu jazykovych testov na urovni slov, viet a textu.

Nase vysledky podporuju hypotézu, podla ktorej pri mozgovej patolégii méze spracovanie
slov rbznych gramatickych kategarii disociovat. Na vzorke pacientov s ACH sme zistili, ze
pouzivanie slovies je menej naruSené ako aktualizacia podstatnych mien. Za najpodstatnejSie
povazujeme zistenie, Zze uz aj pacienti s lahkym stupfiom demencie su signifikantne horsi nez
zdravi respondenti v ulohach zameranych na spracovavanie jazykovej informacie na urovni
vety a textu. Preto uz aj u tychto pacientov je potrebné vysetrit' predovSetkym porozumenie
viet, ktoré je lingvisticky narocné, no nezatazuju pracovnu pamat do takej miery ako ulohy na
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urovni textu (napr. porozumenie pribehu). Domnievame sa, Ze najma skrining ,porozumenia
viet“ by mohol najlepSie odhalit diskrétne jazykové deficity aj u tych pacientov, ktori v
anamnéze neuvadzaju problémy pri komunikacii v beznom zZivote. Okrem poruch hovornej
reCi sme analyzovali aj poruchy pisanej reCi a opisali aj typy alexie u slovensky hovoriacich
pacientov. HorSi vykon v porovnani so zdravymi respondentmi sa v naSom vyskume
preukazal pri porozumeni viet a v ulohach zameranych na makrostrukturu textu aj u pacintov
s MCI.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v anglickom jazyku
(max. 20 riadkov)

The research focused on a comprehensive analysis of cognitive-linguistic deficits in Slovak-
speaking patients with dementia and mild cognitive impairment (MCI). From a sample of 208
patients 105 had Alzheimer's disease (AD), 86 were patients with MCI, 10 patients with
primary progressive aphasia and 7 patients with vascular dementia. The longitudinal study of
dynamics of language deficits we conducted on a sample of 43 patients with AD and 25 with
MCI. We used our own original language battery focusing on word, sentence and text level
production and comprehension.

Our results support the hypothesis that individulas with brain disease may dissociate at
production of words of different grammatical categories. We found in a sample of patients with
AD that use of verbs were less disturbed than noun retrieval from the mental lexicon. We
consider most important finding that even patients with mild degree of dementia are
significantly worse than healthy respondents in tasks at processing language information at
the sentence and text level. Therefore already in these patients sentence comprehension
should be evaluated, since these tasks are linguistically challenging, but do not burden the
working memory as much as tasks at the level of the text. We believe that "sentences
comprehension” could best reveal the language deficits even in patients who do not mention
problems in the communication in everyday life. In addition to oral language disorders we
have analyzed acquired written language disorders and described the types of alexia in
Slovak-speaking patients with AD. We found also poor performance in sentence
comprehension and at text level language tasks in individuals with MCI compared to healthy
respondents.
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Svojim podpisom potvrdzujem, Ze Udaje uvedené v zaverecnej karte su pravdivé a uplné
a suhlasim s ich zverejnenim.

Zodpovedny riesitel Statutarny zastupca prijemcu
prof. PaedDr. Zsolt Cséfalvay, PhD. prof. PaedDr. alica Vanc¢ova, CSc.
V Bratislave 25.01.2016 V Bratislave 27.01.2016

" podpis zodpovedného riesitela podpis Statutarneho zastupcu prijemcu
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