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Uplatnenie vysledkov projektu

Vysledky projektu maju priame uplatnenie do praxe. Ciefom projektu bolo dokazat
bezpecnost a u€innost slovenského medovicového medu v lieCbe ran a vybranych ocnych
ochoreni. Analyza efektivnosti nakladov na lieCbu jednoznacéne preukazala finan¢ne
vyhodnejsi typ lie€by v porovnani so Standardnou terapiou, ale aj v porovani s terapiou
manukovym medom pri zachovani rovnakej u¢innosti. Medovicovy med po naslednej
registracii ako zdravotnej pomdcky bude mat’ uplatnenie v manazmente hojenia ran

a v oftalmoldgii.

CHARAKTERISTIKA VYSLEDKOV

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v slovenskom jazyku
(max. 20 riadkov)

Klinické testovanie slovenského jedlového medovicového medu preukazalo jeho bezpecné a
efektivne pouzitie v lie€be dihodobo nehojacich a pooperaénych ran, ako aj v liecbe
vybranych ochoreni oka (bakterialna infekcia oka, syndrom suchého oka, vred rohovky

a dekompenzacia rohovky). V lie€be nehojacich sa ran sme ako kompetitor k steriinému
medovicovemu medu pouzili manukovy med. Medovicovy med vykazoval porovnatelné
ucinky ako manukovy med s ohfadom na bakterialnu eradikaciu, vyskyt neZiaducich ucinkov,
bezpelnost a vyslednu celkovu spokojnost pacienta. Analyza efektivnosti nakladov
preukazala nizSie naklady na lieCbu s medovicovym medom oproti Standardnej liecbe, resp.
manukovému medu. V pripade oénych ochoreni sme ako kompetitor k 25% roztoku
sterilného medovicového medu pouZili Standardné terapeuticke prostriedky odporucané pre
konkrétne ochorenie (ofloxacin, 40% glukdza a hypermelézu). Medovicovy med vykazoval
porovnatelnu antibakterialnu ucinnost ako ofloxacin u pacientov perioperativnom obdobi a
predstavoval u¢innu terapiu v ochoreni suchého oka (stredne tazka a tazka forma) a v lieCbe
poopera¢ne dekompenzovanej rohovky, kde vyrazne obmedzil vznik buléznej keratopatie.
Okrem vykonania klinickych testovani medovicového medu sme charakterizovali stabilitu
medovicového medu a jeho antibakterialnu/antibiofilmovu aktivitu po oziareni réznou davkou
ionizujuceho Ziarenia. Po 1 roku skladovania dochadza k miernemu poklesu antibakterialnej
aktivity. Ziarenie v davke od 5 do 30 kGy nema negativny vplyv na celkovu antibakterialnu
aktivitu medovicového medu. Medovicovy med tak predstavuje ucinny, bezpecny a stabilny
terapeuticky prostriedok v manazmente nehojacich sa ran a v oftalmoldgii.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v anglickom jazyku
(max. 20 riadkov)

A human clinical testing of a fir Slovak honeydew honey demonstrated its safe and effective
usage in the treatment of non-healing and post-operative wounds as well as in treatment of
particular eye disorders (bacterial eye infection, dry eye syndrome, corneal ulcer and corneal
decompensation). In treatment of chronic wounds, manuka honey was used as a competitor
to a sterile honeydew honey. Honeydew honey showed comparable effects to manuka honey
in term of bacterial eradication, occurrence of side-effects, safety and the overall patient
satisfaction. Cost-effectiveness analysis revealed that therapy with honeydew honey is cost-
effective in compare to standard therapy or therapy with manuka honey. In a case of eye
diseases, standard therapeutics were used as competitors to 25% solution of honeydew
honey depending on particular disorder (ofloxacin, 40% glucose and hypermellose).
Honeydew honey showed comparable antibacterial efficacy to ofloxacin in patients in peri-
operative period. It presented an effective therapy for dry eye syndrome (moderate to severe
form) and for treatment of corneal decompensation where it prevented development of
bullous keratopathy. Besides human randomised clinical trials we monitored stability of
honeydew honey and its antibacterial/antibiofilm activity after sterilisation by gamma radiation
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at different dosage. Antibacterial activity of honey was slightly decreased after 1 year storage.
Gamma Radiation in a range from 5 to 30 kGy does not negatively affect overall antibacterial
activity of honeydew honey. In conclusion, honeydew honey represents safe, effective and
stabile therapeutic agent in wound management and ophthalmology.
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Svojim podpisom potvrdzujem, Ze Udaje uvedené v zaverecnej karte su pravdivé a uplné
a suhlasim s ich zverejnenim.

Zodpovedny riesitel Statutarny zastupca prijemcu
Ing. Juraj Majtan, PhD. RNDr. Dus$an Zitfian, DrSc.

V Bratislave 18. 01. 2016 V Bratislave 18. 01. 2016

" podpis zodpovedného riesitela podpis Statutameho zastupcu prijemcu
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