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Uplatnenie výsledkov projektu 

Jedným z výstupov projektu  je moderná adaptovaná batéria 8 testov D-KEFS kognitívneho a 
exekutívneho fungovania 9-10 ročného žiaka na konci 1. stupňa školskej dochádzky 
pripravená na široké použitie v pedagogicko-psychologickej praxi a výskume. Batéria 
pozostáva zo súboru testových úloh, ktorý je založený na najnovších koncepciách 
kognitívneho fungovania a v slovenskom prostredí predstavuje absolútne nóvum. Parciálne 
normy nástroja pre žiakov označených ako nadaní a žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho 
prostredia umožnia citlivejšie diferencovať medzi žiakmi so špecifickými vzdelávacími 
potrebami. Prvýkrát v slovenskom kontexte boli vytvorené normy pre posudzovanie 
kognitívneho výkonu žiaka zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia. Tento aspekt je 
mimoriadne dôležitý z hľadiska budúcich možných experimentálnych intervencií v oblasti 
stimulácie kognitívneho výkonu žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia. Výskum 
prinesol informácie o tom, akú časť variancie v schopnosti dieťaťa učiť sa možno vysvetliť 
faktorom kvality exekutívneho fungovania. Z hľadiska organizácie vyučovacieho procesu - 
prechod na predmetový odborný spôsob vyučovania, vyššia miera štruktúrovanosti 
edukačného prostredia i podnetov v prostredí, špirálovitý nárast kurikulárnych požiadaviek  
zvyšuje nároky na exekutívne fungovanie žiaka. Výskum priniesol podnetový intervenčný 
materiál:  kurikulárne orientované typy úloh na rozvoj exekutívnych funkcií, so zameraním na:  

a) matematiku  

b) slovenský jazyk 

s možnosťou aplikácie pri prechode na druhý stupeň základnej školy a cieľom uľahčiť 
adaptáciu žiakov s problémami v exekutívnom fungovaní.        

 

CHARAKTERISTIKA VÝSLEDKOV 

 

Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu v slovenskom jazyku 
(max. 20 riadkov) 

V rámci riešenia projektu bolo preložených a na slovenské podmienky adaptovaných 8 testov 
D-KEFS (Delis-Kaplan Executive Fuction System D-KEFS; Delis, Kaplan & Kramer, 2001. 
Bola preložená a pripravená na použitie v diagnostickej praxi 1. podnetová brožúra pre 
administráciu testu, 2. záznamový hárok pre registráciu výkonu probanta v jednotlivých 
testov, 3. príručka pre administrátora  testu. Boli vyrobené podnetové materiály pre 
administráciu Testu triedenia. Testy boli štandardizované na použitie v podmienkach 
Slovenskej republiky. Boli vytvorené parciálne normy v D-KEFS pre žiakov vo 4. ročníku (1) 
štandardnej základnej školy, (2) pre žiakov identifikovaných a vzdelávaných ako žiakov 
nadaných a (3) pre žiakov zo sociálne znevýhodňujúceho prostredia, ktorých materinským 
jazykom je rómsky jazyk. Bola uskutočnená konštruktová validizáciá 8 testov Delis-Kaplan 
Executive Function System.  Pre použitie vo výskume bol preložený komputerizovaný 
dynamický test na posudzovanie schopnosti učiť sa holandskej proviniencie Animalogica 
(Resing, Stevenson). Test je založený na princípe analogického uvažovania, určený je pre 
deti vo veku 6-12 rokov v troch úrovniach obtiažnosti. Bol skúmaný vzťah medzi úrovňou 
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exekutívneho fungovania s schopnosťou učiť sa. Na základe výsledkov výskumu bolo 
exaktne kvantifikované, do akej miery sú jednotlivé domény exekutívneho fungovania 
prediktormi a zároveň konštituentmi schopnosti učiť sa.  Prostredníctvom multivariátnych 
štatistických modelov a  metódy modelovania štrukturálnych  rovníc bola vysvetlená variabilita 
podielu exekutívnych funkcií na schopnosti učiť sa. Z nadobudnutého poznania možno 
konštatovať, že vzhľadom na dizajnovanie intervenčného programu exekutívneho fungovania 
sa kontrola pozornosti a pracovná pamäť javia ako najrelevantnejšie cieľové konštrukty. 
Intervencia na úrovni týchto dvoch exekutívnych funkcií sa tak z empirického hľadiska v danej 
populácii žiakov 4. ročníka javí ako najlepší predpoklad rozvíjania schopnosti učiť sa. Na 
základe výsledkov výskumu boli  vytvorené doménovošpecifické sady úloh (matematika a 
jazyk slovenský) pre stimuláciu exekutívnych procesov u žiakov s nízkou úrovňou 
exekutívneho fungovania (pre ISCED 1, žiaci vzdelávaní v podmienkach štandardnej školy). 
  

 

Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu v anglickom jazyku 
(max. 20 riadkov) 

Within the current project, 8 tests of the D-KEFS (Delis-Kaplan Executive Fuction System D-
KEFS; Delis, Kaplan & Kramer, 2001) battery were translated and adapted for the use in 
Slovak context. The following was translated and adapted for the assessment practice: 1. 
stimulus booklet for the test administration, 2. record form that is used to record the 
performance of the test in individual tests, 3. administration manual. Stimulus materials 
needed for the administration of the Sorting test were developed. The tests were standardized 
for the use in Slovak context. D-KEFS partial norms were created for pupils of the 4. grade of 
(1) standard primary school, (2) gifted students and (3) the pupils from socially 
disadvantaging environment whose mother tongue is Roma language. Construct validation of 
the 8 Delis-Kaplan Executive Function System test was performed. For research purposes, a 
computerized dynamic test measuring the ability to learn was translated from Dutch to Slovak 
(Resing, Stevenson). The test is based on the principle of analogical reasoning, aimed at 6-12 
year-old children in three difficulty levels.The relationship between the level of executive 
functioning and the ability to learn was researched. Based on the research findings a it has 
been exactly quantified to what degree do individual executive functions predict and, at the 
same time, constitute the ability to learn. Using multivariate statistical modeling and the 
method of structural equation modeling the variance of the executive functions with regard to 
the ability to learn was explained The findings allow us to claim that (with regard to the design 
of executive functioning intervention program) attentional control and working memory seem 
to be the most relevant target constructs. The intervention on the level of these two executive 
functions in the given population thus seems to be the best precondition for the development 
of the ability to learn. Based on these results, a domain-specific set of tests (math and Slovak 
language) aimed at the development of executive processes in children with low level of 
executive functioning (for ISCED 1, pupils schooled in standard primary schools). 
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