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Uplatnenie výsledkov projektu 

Výsledky projektu riešili otázku farmakologického ovplyvnenia alergického zápalu dýchacích 
ciest v experimentálnych podmienkach. Trendom súčasnej farmakoterapie alergickej astmy je 
hľadanie nových zdrojov liečiv, ktoré majú simultánne protizápalový účinok, sú schopné 
ovplyvniť citlivosť obranných reflexov dýchacích ciest a zároveň inhibujú proces remodelácie 
dýchacích ciest vyvolaný zápalovým procesom. Výsledky experimentov by mohli obohatiť 
paletu látok využívaných v liečbe astmy. Zároveň preukázali význam podávania látok zo 
skupiny rastlinných polysacharidov a rastlinných polyfenolov v rámci prevencie vzniku 
a exacerbácie ochorenia. 

CHARAKTERISTIKA VÝSLEDKOV 

 

Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu v slovenskom jazyku 
(max. 20 riadkov) 

V projekte bola sledovaná účinnosť látok pôsobiacich iným molekulárnym mechanizmom ako 
súčasné antiastmatiká: látky modulujúce funkciu jednotlivých typov iónových kanálov, 
selektívne inhibujúce  izoformy fosfodiesteráz (PDE) a látky modulujúce glutamátové 
receptory. V uvedenej oblasti za najvýznamnejšie považujeme zistenia, že inhibícia 
kalciového iónového kanála typu CRAC vedie k zníženiu hlavných symptómov astmy má 
výrazný bronchodilatač-ný, antitusický účinok, pozitívne ovplyvňuje frekvenciu kmitania cílií, 
redukuje alergický zápal a remodeláciu dýchacích ciest. Zároveň sme preukázali, že 
v procese alergického zápalu dochádza k zmenám expresie jednotlivých typov iónových 
kanálov, čo je možné využiť v budúcnosti k ďalšej farmakologickej modulácii.  Naše výsledky 
rozšírili poznatky o účinku  selektívnych inhibítorov PDE3 (olprinonu), PDE4 (roflumilastu a 
YM976) a PDE5 (tadalafilu) a poukázali na ich potenciál v terapii bronchiálnej astmy, ktorý je 
v prípade inhibície PDE4 a PDE5 porovnateľný s pôsobením neselektívneho inhibítora PDE 
teofylínu. Z hľadiska prevencie vzniku  alergického zápalu je dlhodobo študovaný a 
diskutovaný vplyv látok rastlinného pôvodu. Výsledky uvedenej etapy experimentov 
preukázali, že polyfenolické látky a rastlinné polysacharidy predstavujú bohatý zdroj látok, 
ktoré by sa mohli uplatniť v rámci prevencie alergického zápalu dýchacích ciest a zároveň sú 
látkami s vynikajúcimi bronchodilatačným, protizápalovým pôsobením prípadne zasahujú aj 
do procesu remodelácie dýchacích ciest vyvolanej zápalovým procesom.  

Ciele projektu boli v plnej miere naplnené a niektoré nové zistenia zároveň naznačili ďalšie 
smerovanie našich vedeckých aktivít.  

 

Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu v anglickom jazyku 
(max. 20 riadkov) 

In this project, the effectiveness of agents acting by molecular mechanism different than that 
of current antiasthmatics was followed, e.g.  drugs modulating individual ion channels 
function, inhibiting selectively phosphodiesterase’s (PDE) isoforms and drugs modulating 
glutamatergic receptors. In presented research area we consider findings to be the most 
significant that inhibition of calcium-release activated channel (CRAC) alleviates the most 
important symptoms of asthma and has significant bronchodilating and antitussive effects, 
influences positively the frequency of cilia beating, reduces allergic inflammation and 
remodeling of airways.  Simultaneously we demonstrated that expression of individual ion 
channel types changed over the course of allergic inflammation, which may be used in the 
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future for further pharmacological modulation. Our results broadened the findings on the 
effect of selective PDE3 (olprinone), PDE4 (roflumilast and YM976) and PDE5 (tadalafil) 
inhibitors and showed their potential in bronchial asthma therapy, which in case of PDE4 and 
PDE5 inhibitions is comparable to that of a non-selective PDE inhibitor theophylline. In terms 
of prevention of allergic inflammation, the influence of substances of plant origin has been 
studied and discussed for a long time. The results of this experimental phase have shown that 
polyphenols and plant polysaccharides are a rich source of substances that could be used to 
prevent allergic airway inflammation, and are also substances with excellent bronchodilatory, 
anti-inflammatory effects and possibly also targeting the process of airway remodeling 
induced by the inflammatory process. The objectives of the project have been fully fulfilled 
and some new findings have also indicated a further direction for our scientific activities.  
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