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Nazov pracoviska, na ktorom bol projekt rieSeny

Trnavska univerzita v Trnave, Teologicka fakulta Bratislava

Nazov a stat zahrani¢éného pracoviska, ktoré spolupracovalo pri rieSeni

Wydziat Studiéw nad Rodzing Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Warszawie,
Pol'sko
Faculty of Family Studies at Cardinal Stefan Wyszynski University in Warsaw, Poland

Udelené patenty/podané patentové prihlasky, vynalezy alebo uzitkové vzory, ktoré su
vysledkami projektu

Projekt nie je takého charakteru, aby z neho mohli vzniknut’ vysledky, ktoré by sa dali
patentovat.

NajvyznamnejSie publikacie (knihy, ¢lanky, prednasky, spravy a pod.) zhriiujuce
vysledky projektu — uved'te aj publikacie prijaté do tlace

AAA Vedecké monografie vydané v zahrani¢nych vydavatel'stvach

La famiglia con un bambino disabile : problematiche, interventi, soluzioni / Maria Smidova,
Krzysztof Trebski, Maria Nemc¢ikova ; [recensione scientifica/vedecki recenzenti: Arnaldo
Pangrazzi, Ladislav Csontos]. - 1. vyd. - Beau Bassin : Edizioni Accademiche Italiane is a
trademark of International Book Market Service, 2020. - 94 s, [5,44 AH]. - (San’t Antonio). -
ISBN 978-613-8-39379-5.

AAB Vedecké monografie vydané v domacich vydavatelstvach

Rodiny s detmi : empiricky pohlad na Slovensku / Rastislav Bednarik, Jozef Zuffa ;
[recenzenti: Mateusz Tutak, Roman Kollar]. - 1. vyd. - Trnava : Dobra kniha, 2019. - 83 s.
ISBN 978-80-8191-226-9.

Kvalita Zivota rodin s dietatom so $pecifickymi potrebami / Maria Smidova, Margita
Kollarova, Marek Smid (34%) ; [vedecki recenzenti: Wadystaw Majkowski, Maria
Davidekoval. - 1. vyd. - Trnava : Dobra kniha, 2019. - 105 s. ; [4,50 AH]. - ISBN 978-80-
8191-192-7.

Senior v sieti medzigeneracného vplyvu / Renata Jamborova ; [vedecki recenzenti: Maria
Smidova, Lydia LeSkova]. - 1. vyd. - Trnava : Dobra kniha, 2020. - 83 s., [4,36 AH]. - ISBN
978-80-8191-214-6.

Obnovena teolégia manzelstva a rodiny / Gloria Braunsteiner, Krzysztof Trebski, Ladislav
Csontos ; [recenzenti: Jozef Kyselica, Jan Durica]. - 1. vyd. - Trnava : Dobra kniha, 2019. -
129 s., [6,84 AH]. - ISBN 978-80-8191-228-3.
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Stratégia na podporu stabilnej rodiny a jej faktory / Ladislav Csontos ; [recenzenti: Pavel
Ambros, Jozef Kyselica, Krzysztof Trebski]. - 1. vyd. - Trnava : Dobra kniha, 2020. - 146 s. ;
[8,03 AH]. - ISBN 978-80-8191-265-8.

ADC Vedecké prace v zahrani¢nych karentovanych ¢asopisoch

Time as a basic factor of the development of family relationships in Slovakia / Rastislav
Bednarik, Ladislav Csontos, Jozef Zuffa.

In: Journal for the Study of Religions and Ideologies. - ISSN 1583-0039. - Vol. 19, no. 56
(2020), p. 3-16.

CCC.

ADM Vedecké prace v zahrani¢nych ¢asopisoch registrovanych v databazach

The Christian profile of Caritas in Slovakia from the point of view of its employees / Jozef
Zuffa. In: Caritas et veritas. - ISSN 1805-0948. - VVol. 2017, no. 1 (2017), s. 167-172.
SCOPUS

Vyzvy Kk inovacii pastoracie manzelstvi a rodiny vyplyvajuce zo situacie rozvedenych a
znovuzosobasenych = Certain Challenges Regarding the Innovation of Pastoral Care of
Marriage and Family Connected with the Situation of the Divorced and Remarried / Ladislav
Csontos.

In: Studia theologica. - ISSN 1212-8570. - Vol. 21, no. 1 (2019), p. 145-166.

WOS

ADN Vedecké prace v domacich asopisoch registrovanych v databazach

Relevantny prinos vzajomného vztahu teoldgie a socialnej prace pre oblast pomahajucich
profesii aj napriek moznym rizikam. A relevant contribution from the relationship between
theology and social work to the field of helping professions, despite possible risks / Maria
Smidova, Mariana Hamarova.

In: Acta Missiologica. - ISSN 1337-7515. - Ro¢. 12, €. 1 (2018), s. 41-53.

WOS

Selected value indicators of Slovak families / Rastislav Bednarik, Jozef Zuffa. In: Acta
Missiologica. - ISSN 1337-7515. - Vol. 12, no. 2 (2018), p. 90-97. WOS

Quality in long-term care: central european people-centred assessment principles and their
calls for an efficient interdisciplinary dialogue / Maria Smidova et al.

In: Acta Missiologica. - ISSN 1337-7515. - Vol. 13, no. 2 (2019), p. 200-213. WOS
Changing reading paths in a digital age: What are the consequences for meaning-making? /
Zuzana Petrova, Rastislav Nemec.

In: Journal of Pedagogy. - ISSN 1338-1563. - Vol. 10, no. 2 (2019), p. 65-85. SCOPUS

FAIl Redakéné a zostavovatelské prace knizného charakteru (bibliografie, encyklopédie,
kataldgy, slovniky, zborniky...)

Clovek medzi prirodou, kultdrou a technikou : vybrané reflexie problému ludske;
prirodzenosti / Miroslav Karaba, Rastislav Nemec ; editor Lukas Jenik ; [Vedecki recenzenti:
Ladislav Csontos, Zuzana Petrova]. - 1. vyd. - Trnava : Dobra kniha, 2018. - [94 s.]. - ISBN
978-80-8191-176-7.

Uplatnenie vysledkov projektu

Vysledky vyskumu mézu tvorit’ zaklad pre aplikovany vyskum na zavedenie counselingu ako
jednej z kluCovych metod pomoci rodine a jej stabilite v centrach na pomoc rodine. M6zu
rovnako posluzit Ministerstvu prace, socialnych veci a rodiny, pri spracovavani svojich
politik na pomoc rodinam a vy$Sim uzemnym celkom okresom i mestdm a obciam pri tvorbe
komunitnych planov a koncepcie pomoci rodinam. Mézu tieZ posluzit Rade pre rodinu
Konferencie biskupov Slovenska pri tvorbe pastoraénych projektov na vSetkych stuprioch
cirkevnej Struktiry od Konferencie biskupov cez jednotlivé diecézy, dekanaty, farnosti,
spolocenstva rodin a hnutia. Na vysokych Skolach, ktoré pripravuju pracovnikov
pomahajucich profesii, kiazov, diakonov, socialnych pracovnikov, animatorov volného ¢asu
ako i poradcov rodinného poradenstva, mézu byt obohatenim a rozSirenim ponuky povinne
volitelnych a vyberovych predmetov v bakalarskych a magisterskych programoch.
Osobitnym prinosom méze byt etablovanie counselingu, ktory sa v projekte ukazal ako
mimoriadne efektivny, €o je viditelné aj z dobrych vysledkou v zahrani¢nej praxi.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia ciel'ov projektu v slovenskom jazyku
(max. 20 riadkov)
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RieSitelsky kolektiv, vychadzajuc z empirickych vyskumov a prislusnych analytickych studii,
identifikoval kluCové faktory podporujuce stabilitu manzelstva a rodiny, ktorymi sa javia byt
finan¢né zabezpecenie rodiny, dostatok ¢asu pre rozvoj vzajomnych vztahov, schopnost
zvladat konfliktné situacie, kontakt so SirSou rodinou najma so starymi rodi¢mi, osobna a
socialna zrelost’ a vazba na komunitu, u veriacich komunitna dimenzia zivota viery a jej
odovzdavania. Klu¢ovym prinosom je monografia “Stratégia na podporu stabilnej rodiny a
jej faktory”, Trnava: Dobra kniha, 2020, dostupna aj v elektronickej forme na
http://tftu.sk/profamily spolu s ostatnymi zakladnymi vystupmi. Stratégia navrhuje spoloéné
strategické ciele tykajuce sa Statu vo vSetkych jeho Struktarach i Katolicku cirkvi v jej
Strukturach od diecézy, cez farnost’ a az po rodinu, ktora je zakladnou bunkou oboch: 1.V
najbliz§ich desiatich rokoch zvysit finanénu podporu rodinam aspon na priemer krajin EU;
2. zriadenie centier na podporu rodiny v kazdom okrese s dostatoénym finanénym a
personalnym zabezpecenim; 3. vo vzdelavani ich pracovnikov zaviest’ counseling, ktory je
uspesne aplikovany v USA a v krajinach EU. RieSitelia projektu publikovali sedem
monografii, z ktorych tri analyzovali empirické vyskumy finanénych a nefinanénych
stabilizatorov rodiny, problematiku zatazovych situacii rodin so zdravotne postihnutymi
detmi a prinos seniorov v kontexte medzigeneragnych vplyvov. DalSie tri analyzovali
filozofické a teologické vychodiska. Boli publikované dva zborniky Studii posilfiujucich
multidisciplinarny a celostny pristup k problematike rodiny ako aj sedem vedeckych studii vo
vedeckych €asopisoch evidovanych v databazach a mnozZstvo Studii v domacich a
zahrani¢nych &asopisoch.

Suhrn vysledkov rieSenia projektu a naplnenia cielov projektu v anglickom jazyku
(max. 20 riadkov)

Based on empirical research and related analytical studies, the research team identified key
factors supporting the stability of marriage and the family, which appear to be: financial
security of the family, sufficient amount of time for the development of mutual relations, the
ability to manage conflict situations, contact with extended family, especially grandparents,
personal and social maturity and insertion into the community, for believers the community
dimension of the life of faith and its transmission. The key contribution is represented by the
monograph “Strategy for the Support of a Stable Family and its Factors, Trnava: Dobra
kniha, 2020”, also available in electronic form at http:/tftu.sk/profamily together with other
basic outputs. The strategy proposes common strategic goals for the state in all its
structures and the Catholic Church in its structures, from the diocese, through the parish to
the family, which is the basic cell of both: 1. Increasing the financial support for families at
least to the EU average over the next ten years; 2. establishing the family support centres in
each district equipped with sufficient financial and human resources; 3. introducing the
method of counselling, successfully applied in the USA and EU countries, in the education
and training of their staff. The researchers working on the project published seven
monographs, three of which analyzed the empirical research on financial and non-financial
family stabilizers, the issue of stressful situations of families with disabled children and the
contribution of seniors in the context of intergenerational influences. The other three
analyzed the philosophical and theological background.Beside this, two collections of
studies strengthening a multidisciplinary and holistic approach to family issues have been
published, as well as seven studies accepted by academic journals registered in scientific
databases and a number of studies in domestic and foreign journals.
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