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Uplatnenie výsledkov projektu 

Viaceré výsledky projektu významne prispeli k najnovším, rýchlo sa rozvíjajúcim oblastiam 
kognitívnej psychológie. V prvom rade ide o výsledky podporujúce platnosť tzv. hybridných 
modelov duálnych procesov, ktoré navyše rozšírili o preskúmanie individuálnych 
kognitívnych prediktorov v rôznych fázach kognitívneho procesu. V druhom rade ide o 
výsledky týkajúce sa oblasti šírenia nezmyslov (bulllshitov), v ktorej projekt nielen replikoval 
výsledky zahraničných výskumov, ale rozšíril ich práve o preskúmanie faktorov, ktoré vedú k 
šíreniu nezmyslov na strane jednotlivca (kognitívne a a osobnostné faktory) ako aj na strane 
samotného nezmyselného výroku (obskúrnosť vs. zrozumiteľnosť). V metodologickej rovine 
projekt priniesol validizáciu mnohých nových metód: batériu racionálnych úloh, dotazník 
nepodložených presvedčení, dotazník všeobecného bullshitu a dotazník iracionálnych 
presvedčení o zdraví. Navyše, výsledky projektu sa podarilo uplatniť aj v situácii pandémie 
COVID-19, kde boli mnohé predchádzajúce zistenia overené a rozšírené na špecifických 
nepodložených presvedčeniach týkajúcich sa COVID-19 a boli sprostredkované širšej 
verejnosti, čím výsledky projektu nadobudli nielen teoretickú, ale aj spoločenskú 
relevantnosť. 
 
Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu v slovenskom jazyku 
(max. 20 riadkov) 

Cieľom projektu bolo zamerať sa na to, prečo ľudia kognitívne zlyhávajú – nedokážu posúdiť 
najvhodnejšiu alternatívu, podliehajú presvedčeniam, ktoré im z dlhodobého hľadiska škodia 
a pod. – a ako im môžeme pomôcť robiť lepšie rozhodnutia. V oblasti duálnych procesov 
myslenia výsledky prispeli verifikáciou a rozšírením tzv. hybridných modelov: napríklad sa 
ukázalo, že ľudia dokážu správne riešiť logické úlohy už v intuitívnej fáze riešenia 
problémov, ak dokážu správne zachytiť konflikt medzi logickou a intuitívnou odpoveďou, 
pričom schopnosť zachytenia tohto konfliktu je predikovaná najmä kognitívnymi faktormi, 
ako je automatizácia mindwaru (t.j. špecifických vedomostí), kognitívna reflexia, číselná 
zdatnosť či dispozície myslenia. Identifikované boli aj mnohé osobnostné a kognitívne 
prediktory podliehania nepodloženým presvedčeniam, najmä s dôrazom na oblasť zdravia a 
finančného rozhodovania. Z hľadiska osobnostných vlastností sa ukázalo, že dôvera v 
konšpiračné teórie súvisia s vyššou mierou svedomitosti a neuroticizmu či narcizmu a 
machiavellizmu. Projekt priniesol aj originálne zistenia týkajúce sa roly vedeckého myslenia 
(nad rámec analytického myslenia) pri podliehaní kognitívnym omylom a nepodloženým 
presvedčeniam, pričom tento pozitívny efekt vedeckého myslenia sa overil aj pri 
nedpoložených presvedčeniach týkajúcich sa COVID-19. Okrem kognitívnych faktorov sa 
však ako najvýznamnejší prediktor podliehania ENP o COVID-19 ukázal byť pocit 
nedostatku kontroly. A napokon, projekt priniesol výsledky týkajúce sa efektivity 
kontrafaktového primingu na vybrané kognitívne omyly, napríklad že mentálna simulácia 
redukuje tendencie ľudí ignorovať alternatívne vysvetlenia a dôkazy v neprospech svojej 
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teórie a tento efekt je mediovaný inhibíciou intuície. 

 
Súhrn výsledkov riešenia projektu a naplnenia cieľov projektu v anglickom jazyku 
(max. 20 riadkov) 

The project focused on the question of why people cognitively fail – they often cannot 
choose the best alternative, they endorse beliefs that are harmful in a long-term perspective, 
etc. – and how to help them to make better decisions. To the field of dual-process theories 
the project contributed by verification and expanding of hybrid models: e.g. results showed 
that people are able to solve logical problems correctly even in an intuitive phase of 
reasoning if they detect conflict between logical and intuitive answer, and this detection 
ability is predicted mainly by cognitive factors, such as mindware instantiation, cognitive 
reflection, numeracy or thinking dispositions. Also, several personal and cognitive predictors 
of endorsement of epistemically suspect beliefs were identified, especially with a focus on 
health and financial decisions. From personality traits, trust in conspiracy theories was 
associated mainly with higher conscientiousness and neuroticism, or narcissism and 
Machiavellism. The project brought original findings related to the role of scientific reasoning 
(over and above analytic thinking) in the endorsement of epistemically suspect beliefs. This 
positive effect of scientific reasoning was confirmed also with epistemically suspect beliefs 
about COVID-19. Besides cognitive factors, the most significant predictor of COVID-19 
ESBs endorsement was lack of control. Finally, the project verified the effectiveness of 
contrafactual priming on selected cognitive biases, e.g. that mental simulation reduces the 
tendency of people to ignore alternative explanations and evidence disconfirming their own 
theory ad this effect is mediated by inhibition of intuition. 
 


