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Uplatnenie vysledkov projektu

Viaceré vysledky projektu vyznamne prispeli k najnovdim, rychlo sa rozvijajucim oblastiam
kognitivhej psycholdgie. V prvom rade ide o vysledky podporujuce platnost tzv. hybridnych
modelov dudlnych procesov, ktoré navySe rozsirili o preskumanie individualnych
kognitivnych prediktorov v réznych fazach kognitivneho procesu. V druhom rade ide o
vysledky tykajuce sa oblasti Sirenia nezmyslov (bulllshitov), v ktorej projekt nielen replikoval
vysledky zahrani¢nych vyskumov, ale rozS$iril ich prave o preskumanie faktorov, ktoré vedu k
Sireniu nezmyslov na strane jednotlivca (kognitivne a a osobnostné faktory) ako aj na strane
samotného nezmyselného vyroku (obskurnost vs. zrozumitelnost). V metodologickej rovine
projekt priniesol validizaciu mnohych novych metdd: batériu racionalnych uloh, dotaznik
nepodloZzenych presved&eni, dotaznik vSeobecného bullshitu a dotaznik iracionalnych
presvedceni o zdravi. Navyse, vysledky projektu sa podarilo uplatnit' aj v situacii pandémie
COVID-19, kde boli mnohé predchadzajuce zistenia overené a roz8irené na Specifickych
nepodlozenych presvedCeniach tykajucich sa COVID-19 a boli sprostredkované SirSej
verejnosti, ¢im vysledky projektu nadobudli nielen teoreticku, ale aj spolo¢ensku
relevantnost.

Suhrn vysledkov riesenia projektu a naplnenia cielov projektu v slovenskom jazyku
(max. 20 riadkov)

Cielom projektu bolo zamerat sa na to, pre€o ludia kognitivne zlyhavaju — nedokazu posudit
najvhodnejSiu alternativu, podliehaju presvedCeniam, ktoré im z dlhodobého hladiska Skodia
a pod. — a ako im mézeme pomaéct robit’ lepSie rozhodnutia. V oblasti dualnych procesov
myslenia vysledky prispeli verifikaciou a rozSirenim tzv. hybridnych modelov: napriklad sa
ukazalo, Ze ludia dokazu spravne riesit’ logické ulohy uz v intuitivnej faze rieSenia
problémov, ak dokdZzu spravne zachytit konflikt medzilogickou a intuitivnou odpovedou,
priom schopnost zachytenia tohto konfliktu je predikovana najma kognitivnymi faktormi,
ako je automatizacia mindwaru (t.j. Specifickych vedomosti), kognitivha reflexia, Ciselna
zdatnost €i dispozicie myslenia. Identifikované boli aj mnohé osobnostné a kognitivne
prediktory podliehania nepodloZzenym presvedCeniam, najma s dérazom na oblast zdravia a
finanéného rozhodovania. Z hladiska osobnostnych vlastnosti sa ukazalo, Ze dévera v
kon$piracné tedrie suvisia s vy§Sou mierou svedomitosti a neuroticizmu €i narcizmu a
machiavellizmu. Projekt priniesol aj originalne zistenia tykajuce saroly vedeckého myslenia
(nad ramec analytického myslenia) pri podliehani kognitivnym omylom a nepodloZzenym
presvedceniam, pricom tento pozitivny efekt vedeckého myslenia sa overil aj pri
nedpolozenych presved¢eniach tykajucich sa COVID-19. Okrem kognitivnych faktorov sa
vSak ako najvyznamnejSi prediktor podliehania ENP o COVID-19 ukazal byt pocit
nedostatku kontroly. A napokon, projekt priniesol vysledky tykajuce sa efektivity
kontrafaktového primingu na vybrané kognitivne omyly, napriklad Ze mentélna simulacia
redukuje tendencie ludi ignorovat alternativne vysvetlenia a dékazy v neprospech svojej
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tedrie a tento efekt je mediovany inhibiciou intuicie.

Suhrn vysledkov riesenia projektu a naplnenia cielov projektu v anglickom jazyku
(max. 20 riadkov)

The project focused on the question of why people cognitively fail — they often cannot
choose the best alternative, they endorse beliefs that are harmful in a long-term perspective,
etc. —and how to help them to make better decisions. To the field of dual-process theories
the project contributed by verification and expanding of hybrid models: e.g. results showed
that people are able to solve logical problems correctly even in an intuitive phase of
reasoning if they detect conflict between logical and intuitive answer, and this detection
ability is predicted mainly by cognitive factors, such as mindware instantiation, cognitive
reflection, numeracy or thinking dispositions. Also, several personal and cognitive predictors
of endorsement of epistemically suspect beliefs were identified, especially with a focus on
health and financial decisions. From personality traits, trust in conspiracy theories was
associated mainly with higher conscientiousness and neuroticism, or narcissism and
Machiavellism. The project brought original findings related to the role of scientific reasoning
(over and above analytic thinking) in the endorsement of epistemically suspect beliefs. This
positive effect of scientific reasoning was confirmed also with epistemically suspect beliefs
about COVID-19. Besides cognitive factors, the most significant predictor of COVID-19
ESBs endorsement was lack of control. Finally, the project verified the effectiveness of
contrafactual priming on selected cognitive biases, e.g. that mental simulation reduces the
tendency of people to ignore alternative explanations and evidence disconfirming their own
theory ad this effect is mediated by inhibition of intuition.
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